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事務所：大村市東三城町１２－１（和光マンションＤ）TEL:0957-42-6192/FAX：0957-42-6193
例会場：長崎インターナショナルホテル　毎週火曜日　12：30～（但し　第4火曜日　於：梅ヶ枝荘・ゆの華亭）

2022年～23年度　国際ロータリーのテーマ
『イマジンロータリー』　
RI会長　ジェニファー・ジョーンズ
2022年～23年度　大村ロータリークラブのテーマ
『共に過ごす時間で親睦を深め、未来のロータリアンを育てよう』

会長の時間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4月11日
皆さん、こんにちは。
昨日、大村高校定時制の入学式に出席して参りました。本年度は６名が入学されました。また本日、この例会前には、当クラブがインターアクトクラブの支援している向陽高校の入学式に出席して参りました。併せてご報告いたします。
両学校に入学された新入生の皆さんが、この春から新しい学校生活がスタートするのを目の当たりにし、数年前の娘の入学式を思い出した２日間となりました。
春のスタートと言えば、当クラブでも野島涼君が新たに入会されました。また毎年恒例ではございますが、次年度・森本会長エレクト年度の理事予定者会も開催され体制づくりが始まりました。さらに、再来年度、石坂ガバナーの活動拠点となる、ガバナーエレクト事務所も立ち上がり、7月から動き出せるように、この4月から稼働を始めております。
私の中では、いろいろな事が、立て続けにスタートした今年の春となりましたが、浮かれてはいられません。これからも気を引き締めて参りたいと思います。
さて昨夜は、菖蒲例会についての企画立案を詰めるために開催された親睦活動小委員会に参加させていただきました。出席されたメンバーの皆さん、お疲れ様でした。
その委員会終了後に持ち上がった話題のサイドカーについて、自分でも疑問を持ったので調べてみました。
俗に言うサイドカーとは、オートバイや自転車の車体側面に人や荷物を載せるための一輪の運搬車となる側車を取付けた形の三輪車、もしくは横に取つける運搬車そのものを言うそうで、日本語では側車付自動二輪／側車付自転車とも言います。
側車のつかないオートバイのことを現在でも「単車」と呼ぶのは、サイドカーが一般に普及して時代の名残のようです。
運転に必要となる免許はサイドカーの構造によって異なり、排気量５０ｃｃを超え側車部分を外しても走行できる構造のサイドカーは、法律上はオートバイとして区分されるため、４００ｃｃ以下のサイドカーを運転する場合は普通自動二輪免許、４０１ｃｃ以上のサイドカーを運転する場合は大型自動二輪免許が必要となり排気量に準じた自動二輪運転免許が必要になります。
排気量５０ｃｃを超える側車部分を外して走行できない構造のサイドカーは、法律上は三輪自動車に区分されるため普通自動車免許以上が必要になりますが、普通自動車免許は車両総重量や積載量の制限がありますが、サイドカーの場合は排気量の制限はないため、市販されているすべての側車部分を外して走行できない構造のサイドカーが運転できることになります。
なお、安全のためヘルメット装着が望ましいですが、この側車部分を取り外せない構造のサイドカーのみ、ヘルメットの着用義務はないようです。
また、道路運送車両法施行規則で第一種原動機付自転車区分される５０ｃｃ以下の
サイドカーは、原付免許で運転することができますが、側車をつけても乗車定員は
1名のままで、法定速度も30km/hのままになり、５０ｃｃ以下の原付免許と
小型限定自動二輪免許では2人乗りが禁止されているように、
側車部分に人を乗せることはできません。
ですが、道路交通法で法律上はペットの乗車規制はなく、安全が確保されていればは動物は荷物と同じ扱いになり、サイドカーに犬を乗せて走行することは問題ないようです。
近年、前輪が二つある三輪バイク。桜馬場交番に配備されている物を見かけた方が居るかと思いますが、この形の国産初の三輪バイクは、排気量に応じた自動二輪もしくは原付免許が必要となります。
対して、世界的に有名なバイクメーカーの三輪バイクは、前輪１つ・後輪２つの「トライク」と呼ばれるものがあります。こちらは自動二輪ではなく、普通自動車の免許が無ければ運転することは出来ません。何が違うのかというと、三輪バイクはタイヤが3つあり左右対称の構造で左右のタイヤの間隔が４６０ｍｍ未満かつ、カーブのときに傾く構造であることが条件のようで、それ以外のタイヤ幅が広いもしくは傾かない構造ならトライクに分類されるようです。またトライクは自動車として扱われるので、前段のサイドカー同様に、ヘルメットの装着義務はないようですが、走行中は「飛び石」や「虫」が走行速度と同じもしくはそれ以上の速さで飛んでくる場合もあるため、乗車を考えている方は、安全のためヘルメットは着用された方が賢明かと思われます。
サイドカーや免許制度に詳しい方は別として、興味を持たれた方は、私ではなく免許センターや教習所へ問い合わせしていただければと思いながら、本日の会長の時間を終わります。


◆◆◆本日のプログラム◆◆◆
雑誌の時間（4月分）、地区事務所の現状報告

◆◆◆次週(4/18)の予定◆◆◆
お礼：向陽高等学校　校長、皆勤賞の発表（1月～3月）、ガバナーノミニーの時間、IM報告



・
[bookmark: _Hlk126755557][bookmark: _Hlk126755558][bookmark: _Hlk126755532][bookmark: _Hlk126755533]誕生日のお祝い、職業奉仕卓話(長崎空港ビルディング㈱ 取締役 山口稔様)






【 雑 誌 の 時 間 ➈ 】

雑誌・月信小委員　久松清彦
皆さん今日は、雑誌・月信小委員の久松です。昨年10月、今年１月に続いて「雑誌の時間」３回目の登壇となります。
過去２回に亘り私は必ず冒頭、皆さんに「ロータリアンが果すべき三大義務」とは何ですか？と問うてきました。“２度あることは３度ある”と申しますので今回も同様に問うてみたいと思います。
結果、答えは“O・K”です。「例会出席義務」「会費納入義務」「雑誌購読義務」ですよ。
しっかりと心に刻んで下さい。
　さて、「ロータリーの友」４月号の中からの若干の記事紹介です。
縦ページP4 SPEECH「外務省医務官が経験した海外の医療事情」（中井呈子 特任教授）
　大学卒業後27年間、大学附属病院・ガン検診センターの勤務を経て50歳過ぎて
「外務省医務官」を志し、セネガル（アフリカ大陸の最西端）を皮切りに中南米の
キューバ共和国、ブルガリア共和国、ベトナム社会主義共和国まで13年間勤務されて
いました。
この間、生活環境（断水・下水道なし・物資不足等）医療環境の劣悪さに苦労された様子、
あるいは各国の医療状況について語られています。
また、「新型コロナが収束して、海外旅行に当たっては現地での医療事情をよく把握
してお出かけください。」と述べられています。
その際は、海外医療保険（現地での検視・緊急・移送等の費用が高額のため）に入ること
もお忘れなくということです。
横ページP4　ＲＩ会長メッセージ「ロータリー青少年ネットワークのご紹介」
コロナ禍で、不確実な時代を乗り越えねばならない中で、これまでとは異なる

グローバルリーダーシップ、つまり勇気と共感力を有し感受性豊かなリーダー達が
望まれるなか、一人の女性友人とオンラインで出会いました。
その人は、アニエラ・カラセドさん（ベネズエラからロータリー青少年交換でアメリカ留学中の18歳の少女）で、インターアクトや青少年交換プログラムで出会った友人に
連絡し、オンラインで会合を開き、徐々に世界中へ活動を拡げ、遂には「ロータリー
青少年ネットワーク（ＲＹＮ）」の誕生となった。（ＲＹＮはヒューストンでの2022年の
ロータリー国際大会の分科会で正式に発足）
そして、ＲＩに青少年諮問委員会の設置するきっかけとなり彼女はその共同委員長を
務めるようになった。
　縦ページP13　卓話の泉「口の健康」（歯科医 久保信彦氏）
〇　唾液の働きが重要であり、うまく機能しないと「ドライマウス（口腔乾燥症）」に
なる。
＜その原因＞糖尿病・高血圧などの病気由来、薬の副作用、老化により唾液の分泌量が少なくなる。
　　　　　　若い人・・・ストレス・マスクの着用による口呼吸が常識化。
＜結　　果＞乾いたものが食べにくくなり、喉が詰まり話しづらくなる。
＜対　　策＞唾液を出やすくするために、十分な水分補給、よく噛んで食べること。
〇　歯周病予防が大切。
　　　　　　　　プラーク（歯垢）→歯茎に炎症→歯周病の初期（歯肉炎）
　　　　　　　　歯に異常を感じたら早目に歯科へ行って欲しい。
　　　　　　　　車と同様、歯の定期点検も必要です。
　会員の皆様、今後とも「ロータリーの友」「月信 (ガバナー)」の愛読をよろしくお願いします。


　　　　　　　　　　　　
[bookmark: _Hlk132465837]4月11日の催し
【四つのテスト唱和】田原君
【出席率発表】角君
【ニコニコBOX】木戸川君
　
≪会員数≫40名　出席者数32名　出席率86.4％
修正出席率(3/28　82.3 %)
≪欠席者≫梅澤君　帯屋君　烏山君　佐藤君　宮本君
≪免除者≫ 荒木君　西川君　　山田君　
　　　　
幹　事　報　告
[bookmark: _Hlk90304259][bookmark: _Hlk114747932]■　行事予定
[bookmark: _Hlk119932712][bookmark: _Hlk106028751][bookmark: _Hlk106028926][bookmark: _Hlk106029229][bookmark: _Hlk112079868]【クラブ】　　　　　　　　
・4/16（日）地区奉仕セミナー＠東彼杵町総合会館教
育センター＠13：00～
・4/20～21（木・金）クラブ活性化セミナー2023＠東京プリンスホテル9：00～　
・4/23（日）地区研修協議会
・大村姉妹都市親善協会総会＠長崎インターナショナルホテル＠5：00～
・地区ロータリー財団委員会＠L＆Lホテルセンリュウ＠11：00～
・5/　（）
【地　区】
[bookmark: _Hlk98511036][bookmark: _Hlk71287554][bookmark: _Hlk113894681][bookmark: _Hlk112078218]・■　来　信　
・
■他団体よりの案内
・印刷物拝受
・島原ＲＣ


　
[bookmark: _Hlk112078239]≪クラブ広報小委員長　梅澤　成朗≫四つのテスト
1．真実かどうか　　3．好意と友情を深めるか
2．みんなに公平か　4．みんなのためになるかどうか　　
　　　　　　　　　　　言行はこれに照らしてから






















































　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
[bookmark: _Hlk126834957]ニコニコBOX（4/11）

[bookmark: _Hlk129770613]小又君・森君：久松君本日の雑誌の時間宜しくお願い致します。地区事務局員、宮田さん平野さん本日はお忙しい中ご来訪ありがとうございます。大村クラブとしても地区事務所を全員で盛り上げていきたいと思っていますので今後宜しくお願い致します。3
髙瀬君・大塚君・中瀬君：雑誌の時間久松君どうぞよろしくお願いいたします。地区事務局員の宮田さん、平野さんよろしくお願いいたします。3
石坂君：2024～2025年度地区事務所事務局の宮田さん、平野さんどうぞよろしくお願いいたします。大村RCの皆様方と共に活動させていただきたく思います。雑誌の時間久松君ありがとうございます。3
渡海君：4/18（火）18：30ロータリー情報の夕べ梅ヶ枝荘皆さん出席よろしくお願いいたします。1


小計11,000円　648,870円

image1.wmf

