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 会長：大塚 真一  幹事：宮本 朗  

202４～202５年度 国際ロータリーテーマ 

『ロータリーのマジック』 RI 会長 ステファニーA・アーチック 

202４～202５年度 大村ロータリークラブテーマ 

思いやりの精神（こころ）でロータリーを楽しみ、ロータリーの仲間の輪を広げよう 

平和と戦争予防/紛争解決月間 

 

2 月第 2 週目となりました。 

今月は立春になっています。寒さが一番厳しい 2 月になぜ立春があるのか不思議に思います。24 士節

気において、春夏秋冬の 4 つに分け、さらにそれを 6 つに分け、季節を表す名前を付けたもとなって

います。 

立春の前は先月の大寒で、1 年で一番寒い時期を指していました。今年は１月 20 日が大寒にあたり、

寒さのピークを越えて少しずつ春に向かっていく筋目となる立春、2 月 3 日となっています。2 月は

まだまだ寒く厳しい時期でもありますが、暦の上ではもうすでに春が始まり、日に日に春が近づいて

います。冬から春へ自然の変化を楽しめる季節となっています。 

皆さんも感性を磨くためにも、身近な自然への感動を感じていければと思います。寒い日に太陽のぬ

くもりを感じたり、冬を耐え忍ぶ花のつぼみの生命力の思いを感じたり、意識せずに動き続ける心臓

の鼓動など、自分の体にも自然の偉大さを感じることができると思います。自然や人、ものを美しく

感じることができるように、これからも感性を磨いていければと思います。 

また、2 月 2 日は節分でした。季「節」の分かれ目を節分というようで、もともと「節分」は立春、立

夏、立秋、立冬の前日それぞれを表す言葉だったようです。しかし旧暦では、春の到来をお正月と並

ぶ新年の始まりとし、特に大切にしていたことから、今日だけを意味するようになったようです。 

古来季節と季節の隙間には災いや邪気が忍び込むといわれているようです。確かに季節の変わり目は

気持ちも不安定になりやすく、体調を崩しがちです。2 月 1 日は節分でした。そういった「災厄」や

「病魔」「油断」といった恐ろしいものを、鬼と一緒に祓ってしまおうというのが、豆まきをはじめる

節分の風習のようです。「鬼」人に悪さをするもの、目にみえないものである「怨」（おん）に由来し

ています。昔から鬼のような悪いものは北東の方角、いわゆる「鬼門」からやってくるもの考えられ

てきたようです。そのため牛の角と虎の牙をもつ鬼の姿が出来上がったと言われています。2 月 2 日

は「鬼は外、福は内」の掛け声が響きますが、最近はあまり聞こえてきません、 

 



 

豆をまいて無事に鬼を追い払ったあとは、運を開き、福を招く習わしが待っています。まずは自分の

年齢と同じ数の豆を食べて無病息災を願う「年取り豆」食べるようです。皆さんは殆ど 40 歳以上の方

ばかりなので、四十粒以上豆を食べないといけません、皆さん食べ過ぎて逆におなかを壊さないよう

に気を付けてください。しかし、もう節分は終わってしまいました。 

最近では、大阪の老舗すし店で生まれたと言われ急速に広まった「恵方巻き」（えほうまき）もありま

す。その年の良い方角を向きながら太巻き寿司にかぶりつき、無言で食べると、1 年間病気をせず過

ごせると言われています。 

このように多くの縁起を担いで災いのない、今年 1 年に皆さんと過ごしていければと思っています。

ロータリークラブは多くの人たちと触れ合いながら、世界の人たちが少しでも平和な生活ができるよ

う私たちはいつも願いながら過ごしています。これからもよろしくお願いします。本日の会長の時間

とさせていただきます。ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大村北ロータリークラブより、長津会長、千葉幹事、

永石君にお越し頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 2 月号                

2 月は平和構築と紛争予防月間です。横組みのページでは、これに因ん

だ特集がメインの記事になります。 

特集 平和構築と紛争予防月間        ・・・・・・・・7 

「スター・トレック」ヒカル・スールーが歩む道 

 差別、闘い、そして未来への夢 

  映画俳優・日系アメリカ人 ジョージ・武井 

 ジョージ・武井氏は 1937 年アメリカ生まれの日系アメリカ人。５歳の時にアーカンソー州ロ

雑誌の時間 雑誌・月信小委員会 荒木君 

I M キ ャ ラ バ ン  



ーワー強制収容所に収容されています。終戦後、ロサンゼルスに帰郷。俳優を目指してカリフォ

ルニア大学ロサンゼルス校で演劇を学ぶ。1960 年代にテレビドラマ「スター・トレック」に出演

し人気を得る。近年、ゲイであると公表し、ソーシャルメディアなどでも発信を続けています。 

 強制収容所で「忠誠心テスト」が課されています。質問事項 27 番の「米軍に入隊し戦闘地に赴

き任務を遂行するか？」と、２８番の「米国に無条件の忠誠を誓い、日本の天皇や他国政府への

忠誠を拒否するか？」という二つの質問に、両親は二人とも、この二つの質問に「No,No」と答

えています。それにより、いわゆる「No,No Boys」として最厳重警備の強制収容所に送還されて

います。 

 2005 年にゲイをカミングアウトし、人種差別だけでなく、性的少数者（LGBTQ）への偏見に

対処するため積極的に活動されています。 

 彼の言葉の一つを紹介します。『年齢がいくつであろうと、どのような状況にあろうと、人生で

最高のときはまだこれからであり、夜が明けるたびに最高のときを過ごすチャンスが訪れる』 

 ロータリー研究会              ・・・・・・・・19 

  第５３回ロータリー研究会リポート 

毎年開催されるロータリー研究会には、現在、過去、将来のロータリーリーダーが出席し、国

際ロータリーとロータリー財団についての意見交換を行うほか、お互いの交流を深め合います。

研究会は通常３〜５日間開かれます。出席者は現在、過去、将来の地区ガバナー、R I 会長、理

事、管理委員、地域リーダーです。今年度は 

2024 年 12 月 12 日から 15 日までパシフィコ横浜で開催されています。 

 

 縦組みのページ       

 S P E E C H        ・・・・・・・・・・・・・・・77 

  言葉を守る テレビディレクターの考える戦争 

  映像ディレクター・作家 渡辺 考 

 先の大戦時、オピニオンリーダーとして、国民的作家と称された火野葦平の言葉を借りれば「当

時ペンに加えられていた制限は大きなものであった」。と告白しています。火野だけではなく、有

名作家の面々は一様に、国の「ペン部隊」に編成され戦場に行き、日本軍礼賛を書いていった。 

戦時中の日本放送協会の海外向けの短波放送「ラジオ・トウキョウ」では米軍将兵が「東京ロ

ーズ」と愛称を付けたほど魅力的な女性アナウンサーたちや、捕虜を駆使して数カ国語で行われ、

日本の正当性、日本軍の正当性を海外に向け主張していました。今で言うところのフェイクニュ

ースもありました。 

軍が特攻隊員に示したマニュアルに関しても書かれていますが、戦争というものの残酷さが現

れています。 

渡辺氏は、「自分の言葉を、賢く、守る。そして貫く。そういう存在でありたいものです」と締

めくくっています。 

今月の『ロータリーの友』の内容は、トランプ大統領の政策に関する報道を見ると、より重く

感じられます。 

  

 

     



 

 

 

 

 

 

   ディリ・ララナ 事業「じぎょう」දිරි ලලනා / Diri Lalana  

 

1。タイトル: スリランカにおける女性活躍推進事業 

Title : Project to Empower Women’s Community in Sri Lanka 

 

2。詳細: 有機ココナッツオイルの生産に係る機械の提供 

Detail : Provision of Machines for Organic Coconut Oil 

 

3。支援団体: ディリ・ララナ 

Supporting Organization : Diri Lalana 

 

4。日付: 2025 年 1 月 23 日 

Date : 23th of January 2025 

 

5。支援者: 国際ロータリー第 2740 地区ガバナー 石坂和彦 

(2024-2025) 

Supporter : Governor Kazuhiko Ishizaka, Rotary International District 2740 (2024-2025) 

 2025 年 1 月 21 日から 2025 年 1 月 25 日まで、ディリ・ララナ 事業 「දිරි ලලනා / Diri 

Lalana」に参加するチャンスをもらった。私にはシンハラ語と日本語の通訳の役割があった。私

は、通訳の事は初めての経験だったので、新しいことがたくさん勉強した。通訳者の役割の内容、

海外のイベントがどんな形でやっているのかをよく勉強になった。イベントに参加した人として、

石坂さん（ガバナー）、かおるさん（石坂さんの奥さん）、森さん（地区幹事）、小村さん、片岡さ

んと私は参加しました。 

 『Rotary、District 3220、Sri Lanka & Maldives 、District Governor (2024-2025)、Mr.Sushena 

Ranatunga』ロータリー、第 3220 地区 、スリランカとモルディブ 、地区ガバナー (2024-2025)、

スシェナ・ラナトゥンガさんの食事会もあった。その時、スリランカと日本のロータリー活動や

将来のプランについてお話があった。 

当日ディリ・ララナ イベントスペシャルゲストは、石坂さん（ガバナー）、かおるさん（石坂さ

んの奥さん）、森さん（地区幹事）、井上 さん: 日本大使館二等書記官 「日本たいしかんにとう

しょきかん」、ニランティ さん: ディリ・ララナ代表「だいひょう」、 ラリス さん: 元国連ハビ

タット上級人間居住担当官 「もとこくれんハビタットじょうきょうにんげんきょじゅうたんと

うかん、ハシャーニさん : 国連居住国プログラムマネージャー 

「こくれんきょじゅうくにプログラムマネージャー 

でした。石坂さんからのごきふでみんなの頑張りたいのお顔を見てとても嬉しかった。 

米山記念奨学生卓話 

ウィクラマ セネビラトネ ジャニタ・アカランカ君 



アルバイトの業績「ぎょうせき」 

 私は、日本のホスピタリティやビジネス会話を勉強するためアルバイトを少しやっている。 

マクドナルド 

「ALL JAPAN CREW CONTEST(AJCC)は、日本マクドナルドが、1977 年から開催「かいさい」

している技能「ぎのう」コンテストです。 

 マクドナルドを支える「ささえる」約 19 万人の店舗「てんぽ」クルーの技術「ぎじゅつ」とサ

ービスの向上「こうじょう」、モチベーションの向上を図る「はかる」ために AJCC を毎年開催し

ています。」 

https://www.mcdonalds.co.jp/sustainability/people/hamburger_university/ajcc/ 

 

コンテストのレベル 

1. 店内戦  「てんないせん」から始まり 

2. 法人/OC 戦 「ほうじん・OC せん」 

3. ミニブロック戦 

4. 地区本部代表戦「ちくほんぶだいひょう」 

5. 全国戦 

 私は、2023 年、法人/OC 戦で「バリスタ Mc Cafe」のポ

ジションの 2 番、 

2024 年、法人/OC 戦「フロントカウンタープレゼンター」のポジションの 1 番になった。 

 スリランカはまだ設備があんまり持っていない国である。石坂さんからのごきふでその設備

が作ることができて今も頑張っているスリランカ人にもっと頑張って行くための力が生まれる。

スリランカ人としてとても嬉しい。石坂さん、本当にありがとうございます。 

 今回のディリ・ララナ イベントに参加して新しい経験をたくさんもらいました。この経験で

将来日本とスリランカの架け橋となりたいと思っている。石坂さん（ガバナー）、かおるさん（石

坂さんの奥さん）、森さん（地区幹事）、大塚真一さん（会長）、宮本朗さん（幹事）、コマさん（カ

ウンセラー）、小村さん、片岡さんと大村ロータリークラブの皆さま本当にこのチャンスをしてい

ただきどうもありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

四つのテスト■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

１． 真実かどうか 

２． みんなに公平か 

３． 好意と友情を深めるか 

４． みんなのためになるかどうか 言行はこれに照らしてから 



 

 

 

【大村北 RC 会長 長津弘君・幹事 千葉俊介君・IM 懇親部会長 永

石辰巳君】 

３月２２日 IM ご参加とご協力をよろしくお願いします！（５） 

【大塚会長・宮本幹事】 

長津会長、千葉幹事、永石君、今日はようこそおいで下さいました。

3/22 の IM 成功に向けて一緒に頑張って参りましょう。米山奨学生、

ジャニタ君、ようこそおいで下さいました。また、卓話楽しみにして

おります。雑誌の時間、荒木君よろしくお願い致します。（３） 

【芦塚君・為永君】 

大村北ロータリークラブの長津会長、千葉幹事、永石君、ご来訪ありがとうございます。IM 楽

しみにしています。ジャニタ君、ようこそ！卓話楽しみです。（２） 

【石坂君】 

①ジャニタ君の卓話楽しみにしてます。 

②大村北 RC IM キャラバン御苦労さまです。みんな集い、学び合いましょう。（３） 

【森本英敏君】 

①北会長 長津君、千葉幹事、永石君ようこそ我がロータリークラブへ。 

②先々週は欠席しました。申し訳ありません、お詫び迄。（１） 

【中瀬君】 

ジャニタ君、大変お疲れさまでした。本日、母国での奉仕活動の卓話楽しみにしています。大

村北ロータリークラブの長津会長、千葉幹事、永石君、IM キャラバンありがとうございます。

みんなで IM を成功させましょう！（２） 

【太田君】 

大村北クラブ長津会長、千葉幹事、永石懇親部会長の皆さま本日は IM のキャラバンでのご来訪

ありがとうございます。3/22 は微力ながらも、運営のお手伝いをさせて頂きますのでよろしく

お願いします。（１） 

【鶴田君】 

大村北 RC より長津会長、千葉幹事、永石君、ご来訪ありがとうございます。IM の成功をご祈

念申し上げます。ジャニタ君、本日の卓話楽しみにしています。（１） 

【髙瀬君】 

大村北 RC 長津会長、千葉幹事、永石 IM 懇親部会長、ご来訪ありがとうございます。IM 楽し

みです。ちなみに永石君が経営されるグリーンテック九州様は創業５０周年を迎えられます。

おめでとうございます！！（１） 

【角君】 

北ロータリークラブ長津会長、千葉幹事、永石君、御来訪ありがとうございます。ジャニタ

君、いつも明るい笑顔ありがとうございます。卓話楽しみにしてます。荒木君、雑誌の時間よ

ろしくお願いします。（１） 

【木戸川君】 
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①北クラブより長津会長、千葉幹事、永石君ようこそおいでいただき、ありがとうございま

す。IM とても楽しみにしております。 

②ジャニタ君、スリランカでの事業の様子を卓話でありがとうございました！ 

③荒木君、雑誌の時間ありがとうございました。 

④３月１１日ボートレース大村にて職場訪問例会よろしくお願いします！！（１） 

合計 21,000 円  累計 695,000 円 

幹事報告■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

【来信】■RI 日本事務局 

・END POLIO NOW ニュースレター：2025 年 2 月 

・第９回札幌大会 日台ロータリー親善会議 

・ハイライトよねやま 299 

■地区 

・カルガリー国際大会第２７４０地区石坂ガバナーナイト 

・RLI 修了研修会ご参加のお願い 

・第２回 ＲＹＬＡ委員会開催のご案内 

■他団体 

令和６年版ながさき県児童養護施設協議会だより第７５号 

■他クラブ・仙台宮城野 RC、大村東 RC、島原 RC より週報 

■今後の予定について【クラブ】 

3/4（火）第１例会 12:30〜13:30 長崎インターナショナルホテル 

3/11（火）第２例会 12:30〜13:30 ボートレース大村 ROKU(開場 11:30) 

3/18（火）第３例会 12:30〜13:00（短縮例会）上小路公民館 

※例会終了後に清掃活動を行います。 

3/25（火）第４例会 18:30〜19:30 ゆの華亭 

【地区】・3/22（土）I・M 

【２０２５－２０２６年度地区主要行事日程】 

・3/9（日）地区チーム研修セミナー（唐津シーサイドホテル） 

・4/20（日）会長エレクト研修セミナー（PELS）及び次期幹事セミナー（唐津シーサイドホテル） 

・5/11（日）地区研修・協議会（唐津シーサイドホテル） 

・10/24（金）〜26（日）地区大会（唐津シーサイドホテル他） 

２月第３例会（２月１８日）出席率 82.9％修正出席率（2 月 4 日）78％ 

大村ロータリークラブ 

TEL：０９５７-４２-６１９２     FAX：０９５７-４２-６１９３ 



大村市社会福祉協議会だより かけはしより 


